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: Crema de i Galets saltejats Arros tres delicies : i
| carabassa | | |
I Hamburguesa de | Truita de formatgeI Lluc al forn amb l
I vedellaal forn | i amanida ! verduretes |
| amb patates palla; completaamb ,
| casolanes : tomatiga, olives i i

ceba :
[ [ ! |
i | | |
____________________ i Fruta i Futa i Fruta___|
DIMARTS 17 | DIMECRES 18 | DIJOUS 19 i DIVENDRES 20
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Cuinat de Crema de porros

|
|
mongets blanques Macarrons i
integrals amb
tomatiga i '
formatge l
|
Pilotes amb salsa | Truita de tonyina | Ragout de vedella Lluc a |5} basca Contres de |
de tomatiga i amb lletuga i amb verdures amb pesols i pollastre al forn ,
: enciam amb olives cogombre amanida verda amb poma i
logurt Fruita Gelat Fruita Fruita !
DILLUNS 23 _ . DIMARTS 24 _ . DIMECRES 25 : __DLOUS 26 ___'D_'Y_ENP_R_E§_2__7__1
Cumat de llenties | Verdura tricolor | Amanida de pasta Crema de Arros amb
(broquil, mongeta carabassi tomatiga

i pastanaga)

Truita francesa
amb lletuga i

Salsitxes al forn
amb patates

Medallons de
bacalla a la planxa

Filet de pollastre
al forn i amanida

Bistec de magra a
les fines herbes
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amb enciam i amb arros blanc ! amb sofregit d’all, fregides cogombre
olives amb xampinyons i | tomatiga i orenga
pesols
...... logurt . _ _Fruita _ _: _ Gelatina_ _: _ _Fruita _ _: _  Fruita _
DILLUNS 30

Amanida de
patata, tonyina i
ou dur

Contracuixa de
pollastre al curri
amb enciam i blat
de moro



